
Irish Boots 
Musique  Head Over Boots (Phil DUST & Jaron STROM) Tempo 125 bpm 
  Intro 32 temps (commencer à danser sur « diamond ring ») 
Chorégraphe Ivonne VERHAGEN, Kate SALA, Jef CAMPS & Roy VERDONK (août 2022) 
Vidéos  Tutoriel et Démonstration sur https://www.youtube.com/@lillywest  
Type  Phrasée, 96 temps (A = 32, B = 64, Tag = 8), Non Country, Novice + 
Schéma    A    A    A  Tag    B    A    A    A  Tag    B    A 
  12:00 06:00 12:00 06:00  12:00 12:00 06:00 12:00 06:00  12:00 12:00 (fini à 06:00) 

PARTIE A = commence toujours face à 12:00 ou 06:00 - 32 temps 
A - Section 1 : Walk R, L, 1/4 L & R Side, Hold, L Sailor Step, R Cross, Hold, 12:00 
1–2–3–4 Pas D avant, Pas G avant, 1/4 tour G + Pas D à D, Pause, 09:00 
5 & 6 Sailor Step G (Croiser G derrière D, Pas D à D, Pas G à G), 
7 – 8 Croiser D devant G, Pause, 

A-S2 : & Cross, 1/4 R & L Back, R Side, Hold, & R Side Rock, R Kick-ball-Cross, 
& 1 – 2 Petit Pas G à G, Croiser D devant G, 1/4 tour D + Pas G arrière, 12:00 
3 – 4 Pas D à D, Pause, 
& 5 – 6 Ramener G près D (&), Rock Step D à D (5. Pas D dans direction indiquée, 6. Remettre PdC sur G), 
7 & 8 Kick-ball-Cross D (Coup de pied D avant, Ramener D près G, Croiser G devant D+ PdC G), 

A-S3 : R Side, Touch, L Kick-ball-Cross, L Side Rock, L 1/4 L Turning Sailor, 
1 – 2 Pas D à D, Touch G (Poser plante G près de D), 
3 & 4 Kick-ball-Cross G,  
5 – 6 Rock Step G à G, 
7 & 8 Sailor Step G+ 1/4 tour G (Croiser G derrière D+ 1/8 tr G, 1/8 tr G+ Pas D à D, PasG avant),09:00 

A-S4 : R Forward Rock, R Coaster Step, 3 Heel Bounces with 1/4 L, Recover, 
1 – 2 Rock Step D avant, 
3 & 4 Coaster Step D (Pas D arrière, Ramener G près D + PdC G, Pas D avant), 
&5&6&7 Heel Bounces (&.Soulever Talons, 5. Reposer Talons) 3 fois + progressivement 1/4 tour G, 06:00 
8 Transférer le Poids du Corps (PdC) sur G. 

TAG = commence toujours face à 06:00 ; et toujours entre 3 Parties A et la Partie B 
TAG : R Side, Drag 3 counts, L Toe Behind, Unwind 1/2 L, Walk R, L. 
1–2–3–4 Grand Pas D à D (1), Glisser lentement G vers D sur 3 temps (2 - 3 - 4), 06:00 
5–6–7–8 Pointe G derrière D, Dérouler 1/2 tour G + Transfert PdC G, Pas D avant, Pas G avant. 12:00 

PARTIE B = commence toujours face à 12:00 - 64 temps, mais 4 fois les 2 mêmes Sections 
B-S1 : R Heel, Fwd, Back Toe, Back, R Heel &, L Heel, Fwd, Back Toe, Back, L Heel &, Brush-ball-Change, 
1&2&3& Talon D avant, Pas D avant, Pointe G derrière D, Pas G arrière, Talon D avant, Ramener D près de G, 
4&5&6& Talon G avant, Pas G avant, Pointe D derrière G, Pas D arrière, Talon G avant, Ramener G près de D, 
7 & 8 Brush D (Brosser plante au sol d’arrière en avant), Ramener D près de G, Remettre PdC G, 

B-S2 : Toe Switches R L, R Kick-ball-Step, R Step 1/4 L Pivot, Walk R, L, 
1 & 2 & Pointe D à D, Ramener D près de G, Pointe G à G, Ramener G près de D, 
3 & 4 Kick-ball-Step D (Coup de pied D, Ramener D près de G, Pas G avant), 
5 – 6 Pas D avant, Pivoter 1/4 tour G (+ PdC G), 09:00   
7 – 8 Pas D avant, Pas G avant, 

B-S3-S4 = B-S1-S2 Répéter les 16 1ers temps de la Partie B (Sections 1 et 2), face à 09:00 puis 06:00 
B-S5-S6 = B-S1-S2 Répéter les 16 1ers temps de la Partie B (Sections 1 et 2), face à 06:00 puis 03:00 
B-S7-S8 = B-S1-S2 Répéter les 16 1ers temps de la Partie B (Sections 1 et 2), face à 03:00 puis 12:00.   !

Traduit par Lilly WEST, en utilisant la terminologie NTA / www.lillywest.fr / www.countrydancetour.com

https://www.youtube.com/@lillywest
https://www.lillywest.fr
https://www.countrydancetour.com
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